Liévin : La Marelle, vingt ans d'une histoire
collective, consacrée au « bien-vivre » des
personnes handicapées

Le foyer d'accueil médicalisé installé rue du Docteur Piette a soufflé ses vingt bougies. Loccasion de revenir sur la
génése du projet, imaginé par des parents en mal de solution pour leur enfant.
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Les habitants ont défilé devant leurs proches pour célébrer les 20 ans de La Marelle.
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Christelle Podevin, directrice de La Marelle et Jacques Brelot, président de 'APEI de Lens et environs.

VOTRE COMMUNE

L'idée du foyer apparait pour la premiére fois en 1990, mais c'est fin 1996, que le
projet est lancé par 'APEIl de Lens. « Les enfants polyhandicapés accueillis a
Malecot approchaient de la sortie de l'institut médico educatif sans perspective
de continuité », se souvient Jacques Brelot, papa de Ludivine 39 ans, devenu

Le top des internautes

président de I'association.

Le difficile cap de la majorité

Une dizaine de parents, comme lui, se trouvent sans solution a l'approche de la
majorité de leur enfant. « Nous avons eu notre premiére reunion de travail un soir
de janvier 1997 (_..) avec comme unique support la page blanche. »

'association s'appuie sur I'expertise de lI'institut Malécot et du foyer de vie pour

adultes Les Glycines i Grenay, au fait des particularités d'accompagnement liées 1 1l devait exposer 70 000 € de billets

: . 5 st g de banque sur une toile, il se tire
aux polyhandicaps lourds. « Il faut s'adapter a leur communication, décrypter un it I':rgent
regard, un geste du bras... », expose Jacques Brelot.
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Pour comprendre les habitants, atteints d’handicaps lourds, les professionnels doivent étre attentifs et hausses des prix

interpréter les moindres réactions.

Des principes fondateurs donnent le cap : reconnaitre la personne qui vit un
handicap comme personne a part entiére, reconnaitre son besoin d'autonomie
dans une dynamique complexe de dépendance et son droit a un parcours
evolutif. Avec un impératif : recréer un cadre qui se rapproche au maximum du
contexte familial. Le batiment est construit sur un terrain offert par la ville.

« Ici, c'est ma deuxieme maison »

« La Marelle, c’est eux, leur vie est ici, pose Christelle Podevin, sa directrice. Le
foyer, c’est leur domicile. » Aujourd’hui, les habitants agées de 23 a 73 ans défilent
entre excitation et allégresse, dans un costume confectionné a leur image. « On
pouvait féter cet anniversaire de plein de maniére, mais on voulait qu'ils soient
acteurs de bout en bout, pour valoriser leur talent. » Lucile, 42 ans, observe le
spectacle, tout sourire. « J'aime toutes les activités ici, mais surtout I'atelier
tricot, glisse-t-elle. Ici, c'est ma deuxieme maison. »

Jean-Louis (debout), le papa de Lucile (au premier plan) a é1é soulagé de trouver une place a La Marelle a la
majorité de sa fille.

« Elle est arrivée au départ de La Marelle, retrace son pére, Jean-Louis, 74 ans. On
avait la chance de connaitre le président de 'APEl au moment de l'ouverture de la
structure. Si on avait voulu la garder chez nous, il aurait fallu qu'un de nous deux
arréte de travailler . Les places sont cheres, vous savez... » Quarante personnes
sur liste d'attente attendent toujours d'intégrer I'établissement.
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Les familles sont venues en nombre célébrer les vingt ans de la structure auprés de leur proche qui y sont
accueillis.

La Marelle en 5 chiffres

62 places proposées,
dont 54 d'accueil permanent

2 . places d'accueil temporaire (répit des proches
aidants, préparation a l'arrivée en collectif...)

6 - places d'accueil en journée

85 professionnels mobilisés (éducateurs,
infirmiéres, ergothérapeute...)

66 en pourcentage, la part financée par le

Département ; le tiers restant par I'ARS i o ki

Une fresque avec les Red Tigers

Pour cet anniversaire, La Marelle voulait marquer le coup. Sur ces murs érigés
Il y a vingt ans, une nouvelle histoire s'écrit, en couleurs, au travers d'une
fresque réalisée par les habitants avec l'aide des Red Tigers, association de
supporters du Racing Club de Lens. « Le Louvre Lens nous a contactées pour
nous dire que La Marelle cherchait quelqu’un pour sa fresque. Depuis cing six
ans, on travaille réguliérement avec le musee, avec les centres sociaux aussi,
pose Jérémy, 39 ans. (a fait partie de 'ADN de l'asso, on n'est pas que des
supporters, on est ouvert sur le territoire, on veut apporter une petite pierre a
I'edifice. »

Rester ouvert sur le territoire
v

Fin juin, le projet se met en route : Jérémy et Thomas soumettent 5 ou 6
magquettes aux résidents, avant de venir réaliser la peinture avec eux. « /ls ont
tout choisi, les couleurs, I'ecriture, les représentations », précise la directrice.

« Humainement ca a eté intense, reprend Jérémy. On a été marques par la
motivation des habitants. Le premier jour, ils étaient moins nombreux, mais
petit a petit, ils sont venus participer. On leur a montreé que c'était accessible a
tous, qu'l n'y avait pas de difference. » Sur le mur, le nom de La Marelle,
apposé sur un fond colore, agrementé d'instruments de musique, de rappels a
la nature et un petit pochoir de Lens, pour le clin d'cell. « Quelques habitants
etaient supporters du club, ils etaient contents de pouvoir parler de RCL avec
nous. »
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